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El curso 2024/25 ha sido un afio increible en lo que se refiere al crecimiento y
consolidacién del programa, en todos los cursos y en todas las sedes, récord de alumnos
con 3538, duplicamos los 1736 de 2021.

También lo ha sido en la estabilizacion del personal técnico del programa ya que 4
plazas han pasado del 75% al 100% de dedicacién al mismo, ademas de la mayorizacion
del contrato de Mérida, del 50% al 75%, y de la plaza de auxiliar de servicios de medios
audiovisuales.

El curso anterior dimos la bienvenida a los nuevos trabajadores. Asi mismo ha sido
el curso del Aniversario de la AUMEX, que celebramos por todo lo alto en la plaza alta de
Badajoz y en numerosos actos a lo largo de todo el curso.

Ha sido también un afio duro y con dificultades ya que llegamos a mayo y a junio
con la baja de Ramona, Carmen y Camino ademas del fin de contrato de Lourdes, Rafa,
Bea y Leticia. Siete bajas son muchas bajas para un equipo limitado como el nuestro.
También nuestra presidenta querida Esther paso por el quir6fano.

Quiero que conste en acta el agradecimiento de Programa a todos aquellos que
siguieron colaborando, trabajando e incluso animdndonos cuando veian que era bueno
apoyarnos y/o incluso ayudarnos. Eso me hace pensar que tenemos un equipo humano
capaz de abordar grandes retos incluso en las peores circunstancias. Creo que se avecina
un tiempo mejor y espero y deseo que asi sea.

He dejado para el final, pero no por ello menos importante, mostrar el apoyo de

nuestra Direccién General. Fue en un afio sin nuevo presupuesto que se ha conseguido
aumentar hasta 310.000 euros la financiaciéon autonémica de nuestro programa.
Me siento muy bien acompafiado por mis queridas jefas Esther y Teresa, por nuestro
Rector, Pedro M. Ferndndez, y el resto del equipo, por mi querido equipo, M.? José, Camino
y Ramona como coordinadoras, y el resto de la familia UMEX. Y no puedo olvidarme de
ese otro equipo de la Direcciéon General de Universidad, con Javier, Fernando, Mercedes
y Miguel Angel que consideramos también parte del equipo de la UMEX.

Quiero deciros también que el pasado 2 de agosto cumpli 65 afios y que manifesté
a mis jefes que deberian ir pensando en buscar a alguien que continue la labor que estamos
llevando a cabo antes de que las fuerzas empiecen a flojear légicamente como
consecuencia de la edad. Y tengo que deciros que desde que lo dije, en vez de trabajar
menos, trabajo mas.

Mil gracias por la confianza y sobre todo por la ayuda que nos dais.

Hemos estado presentes en multitud de eventos y actividades: congreso de
AEPUM, de Mayores, Dia del Mayor, Ferias del Mayor, Jornadas y hemos buscado nuevos
apoyos siempre contando con nuestra Direccion General esperamos que den frutos en el
futuro proximo.
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1. Introduccion: inicios y generalidades del programa

Programa Universitario “Universidad de Mayores de Extremadura” -
Universidad de Extremadura

El Programa Universitario “Universidad de Mayores de Extremadura” de la
Universidad de Extremadura, inicié su andadura en la primera semana de marzo de 1998,
concluyendo las actividades docentes en junio del curso académico 1998-1999. En su fase
inicial, el programa conté con una matricula de 248 estudiantes, distribuidos en seis sedes:
Badajoz, Caceres, Mérida, Don Benito-Villanueva de la Serena, Plasencia y Céceres.

Originalmente concebido con una duracién de tres cursos académicos, el
programa fue ampliado a cinco en el afio 2001, tras la reuniéon mantenida al término del
curso 200072001 entre representantes de alumnos de todas las sedes y el entonces
presidente de la junta de Extremadura, D. Juan Carlos Rodriguez Ibarra.

La actividad docente se desarrolla en horario vespertino, de 17:00 a 19:30 horas,
con una pausa intermedia de treinta minutos. Las clases se imparten los martes y jueves
en las sedes de Badajoz, Caceres, Don Benito y Villanueva de la Serena; y los lunes y
miércoles en Mérida, Plasencia y Zafra. La sede de Almendralejo se incorpor6 al
Programa en noviembre del curso 2009/2010, estableciendo su actividad docente los
lunes y jueves en el mismo horario.

El cuerpo docente estd compuesto mayoritariamente por profesorado de la
Universidad de Extremadura, complementado en algunas sedes por docentes de
educacion secundaria, especialistas y personal investigador. El claustro es amplio y abarca
diversas areas del conocimiento, mostrando un alto grado de compromiso con el
programa y sensibilidad hacia la heterogeneidad formativa del alumnado, que abarca
desde personas con estudios primarios hasta titulados universitarios.

Desde sus inicios, el programa ha ofrecido talleres opcionales como complemento
a la formacién académica, incluyendo actividades de coro, teatro, idiomas e informatica.
Algunos talleres son impartidos por los propios estudiantes, como el de inglés en
determinadas sedes, dirigido por un alumno de posgrado. Cabe destacar el taller de
arqueologia en la sede de Badajoz, desarrollado en colaboracién con la Fundacién “Hija
de Pepe Reyes Dolores Bas de Arus”, en el que los alumnos participan en excavaciones
en la finca El Rebellao bajo la direccién del arqueodlogo Victor Gibello Bravo, también
docente del programa.

Las asociaciones de alumnos y antiguos alumnos desempefian un papel
fundamental en la dinamizaciéon del programa, organizando actividades culturales,
recreativas y viajes de estudio.

Entre los cursos 1999/2000 y 2022/2023, el proceso de matricula se realizaba en
septiembre, con un periodo previo de preinscripcion para los estudiantes de primer curso.
A partir del curso 2023/2024, la matricula se formaliza en junio, en consonancia con el
calendario académico general de la Universidad de Extremadura.

En todas las sedes, el porcentaje de mujeres matriculadas supera al de hombres,
manteniéndose una proporcién aproximada del 67% frente al 33%. La edad media del
alumnado oscila entre los 67 y 69 afios, cifra que se ha mantenido estable desde los inicios,
debido a la continuidad de los estudiantes en los cursos de posgrado.



La distribucion geogréfica de las sedes responde al objetivo de alcanzar al mayor
numero posible de ciudadanos extremefios, tanto en la provincia de Céaceres como en la
de Badajoz. El programa tiene una clara vocacion social, orientada a la difusiéon del
conocimiento y la cultura en todos los rincones de la region. Actualmente, el programa
cuenta con ocho sedes activas:

Almendralejo: Palacio del vino

Badajoz. - Facultades de: Educacién y Psicologia, Ciencias Econdémicas y
Empresariales

Caceres. - Facultad de Filosofia y Letras y Escuela Politécnica

Don Benito. - Centro Educativo Municipal

Villanueva. -IES “Puerta de la Serena”

Mérida. - Centro Universitario de Mérida

Plasencia. - Centro Universitario de Plasencia y el IES “Gabriel y Galan”

Zafra. - I[ES “Suérez de Figueroa”

En la siguiente tabla se observa el aumento progresivo de alumnos a lo largo del tiempo.

CURSO | ALMENDRAL | BADAJOZ | CACERES | DB/VVA | MERIDA | PLASENCIA | ZAFRA | TOTAL
1998-99 101 59 14 22 32 20 248
1999-00 145 64 19 34 59 33 354
2000-01 206 83 37 60 113 52 552
2001-02 264 99 40 88 168 64 723
2002-03 325 144 69 114 220 74 946
2003-04 337 138 70 121 210 69 945
2004-05 3568 146 95 132 189 60 980
2005-06 3569 141 108 166 172 74 1020
2006-07 398 148 116 163 179 74 1078
2007-08 407 134 99 157 171 72 1040
2008-09 528 197 118 177 189 113 1322
2009-10 78 589 193 121 144 236 95 1456
2010-11 88 591 229 95 164 229 95 1491
2011-12 83 653 238 102 162 253 105 1596
2012-2013 77 706 290 113 156 270 106 1716
2013-14 83 784 324 93 149 284 85 1802
2014-15 88 826 314 177 145 319 78 1947
2015-16 88 822 322 187 171 317 89 1996
2016-17 83 845 354 185 144 357 80 2048
2017-18 98 867 344 225 153 376 86 2149
2018-19 110 869 346 229 158 401 86 2199
2019-20 116 900 388 248 240 404 119 24156
2020-21 105 794 374 221 207 291 130 2122
2021-22 103 578 341 151 169 267 127 1736
2022-23 97 814 465 201 284 322 143 2326
2023-24 141 980 656 246 405 418 165 3011
2024-25 168 1119 811 301 480 480 179 3538




2.Datos generales sobre el Programa

2.1 Distribucién de alumnado por sedes y cursos 2024-25

El Programa de Mayores de la Universidad de Extremadura conté durante el curso 2024
/ 2025 con un total de 3538 alumnos matriculados, distribuidos en las ocho sedes que
lo forman. A continuacion, se presenta el numero total de alumnos matriculados
correspondientes a cada sede y curso.

CURSOS/SEDES 1° 2° 3° 4° 5° Posgrado Total
Almendralejo 39 36 13 13 12 55 168

Badajoz 260 220 188 54 72 325 1119
Caceres 229 201 136 59 44 142 811
Don Benito 36 20 34 6 17 51 164
Meérida 101 128 105 31 47 68 480
Plasencia 111 97 53 30 34 155 480
WG 66 47 15 15 6 9 45 137

la Serena

Zafra 27 36 29 22 18 47 179
Total 850 753 573 221 253 88 3538

Como puede observarse, el curso con mayor numero de alumnos es el de posgrado de la
sede de Badajoz con un total de 325 alumnos matriculados. Merece destacar el elevado
numero de matriculas en 1° curso en las sedes de Badajoz y Caceres superando en ambos
casos los 200 alumnos. Esta gran afluencia de personas interesadas en nuestro Programa
influye en el crecimiento exponencial que ha sufrido el programa en los ultimos cursos.

2.2 Distribucion de alumnos por sexo

La distribucién por género sobre el numero total de alumnos matriculados es de un
31% de hombres y de 69% en mujeres.



SEDES

Almendralejo
Badajoz
Caceres

Don Benito
Mérida
Plasencia
Villanueva

Zafra

TOTAL

2.3 Nivel de estudios

HOMBRES

32,74%

31,72%

28,48%

37,20%

29,23%

25,83%

21,17%

39,42%

29,8%

MUJERES

67,26%

68,28%

71,52%

62,80%

70,77%

74,17%

78,83%

60,58%

70,2%

Con respecto a los porcentajes correspondientes a los niveles de estudio que posee el
alumnado en las diferentes sedes, tenemos un 28,12 % con estudios primarios; 12,72
% con bachillerato elemental; 19,18 % con bachillerato superior; 29,52 % con
estudios universitarios y 10,46 % con otros estudios. En la siguiente tabla se muestran
los porcentajes de los niveles de estudios en cada una de las sedes.

ESTUDIOS | AL | BA | CC | DB | ME | PL | VVA | ZA |Total
T
studios | o) 15 | 2195 | 9,60 | 31.14 | 1548 | 37.07 | 3625 | 44,00 | 28,12
Primarios
Bachill
achillerato |\, - 97 | 1101 | 12,58 | 2024 | 861 | 1408 | 1575 | 12,72
Elemental
Bachillerat
achiierato | 572 | 31,88 | 21,28 | 13,24 | 17,26 | 19,47 | 14,40 | 10,24 | 19,18
Superior
Universitarios| 28,13 | 30,24 | 35,70 | 31,12 | 30,38 | 26,98 | 33,20 | 20,47 | 29,52
Otros 582 | 6,06 | 3,18 | 11,92 | 16,64 | 7,87 | 2,07 | 945 |10,46




2.4 Edad

El siguiente grafico muestra la edad media de todos los alumnos matriculados en el
curso 2024/25 en cada una de las sedes:
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La edad media de los alumnos es 67 afios. El alumno con mayor edad de la UMEx en
el curso 2024-2025 es de 92 afios.

2.5 Matricula

El plazo de matriculacién para nuevos alumnos en la Universidad de Mayores de
Extremadura se abri6 del 12 al 28 de junio de 2024, y cont6 con un plazo extraordinario
de matriculacion en el mes de septiembre de 2024. El importe anual de la matricula fué de
80€ para los cursos de (1° a 5°) y 100€ para posgrado.

2.6 Ayudas

En cuanto a las ayudas en el curso 2024-2025, se han concedido un total de 174 ayudas
de matricula, 33 exenciones y 90 ayudas de desplazamiento. En la tabla siguiente se
especifican las ayudas concedidas en cada una de las sedes del Programa:

SEDES MATRICULAS EXENCIONES DESAPIKZDI?:II?EENTO TOTAL
Almendralejo 8 1 0 9
Badajoz 37 9 1 47
Céceres 23 6 4 33
Don Benito 10 2 3 15
Meérida 41 5 6 52
Plasencia 29 6 37 72
Vva.de la Serena 7 1 0 8
Zafra 19 3 39 61
TOTAL 174 33 90 297
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2.7 Las sedes de la UMEx

Sede Almendralejo Sede Badajoz

g PALACIO DEL VING ¥ LA ACEITUNe

JUNTA DE EXTREMADUR A

Palacio del Vino Edificio Juan Remon Camacho

Calle Juan Campomanes, 2 (Antiguo Rectorado) Avda. Elvas, s/n
06200, Almendralejo (Badajoz) 06006 Badajoz
Sede de Caceres Sede de Don Benito

et UL N8 A L
AT e

Facultad de Filosofia y Letras Centro Educativo Municipal

Avda. Universidad, s/n C/San Juan, 3
10071, Caceres 06400, Don Benito (Badajoz)

Sede de Plasencia

Centro Universitario de Mérida Centro Universitario de Plasencia.

Avda. Santa Teresa de Jornet, s/n Avda. Virgen del Puerto, s/n
06800, Mérida (Badajoz) 10600, Plasencia (Céceres)

Sede de Zafra

Sede de Villanueva de la Serena

[ES Puerta de la Serena Instituto de Educacién Secundaria “Suérez de Figueroa”

C/Antonio de Nebrija, 8 Avda. de la Fuente, s/n
06700, Villanueva de la Serena (Badajoz) 06300, Zafra (Badajoz)
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3. Programa docente

3.1 Asignaturas

Las asignaturas impartidas desde los inicios del Programa hasta la actualidad las
podemos encuadrar en las diferentes areas del conocimiento, con lo que se ofrece al
alumnado una formacién complementaria en practicamente todas las ramas del saber.
Como en cursos anteriores, las actividades académicas del Programa Universitario de
Mayores se llevan a cabo dos dias por semana con un horario de 17:00 a 19:30 horas. A
continuacién, se presenta una relacion de las asignaturas impartidas en cada sede,
cuatrimestre y curso:

3.1.1  ALMENDRALEJO

1° Cuatrimestre 2° Cuatrimestre
Derecho para la vida cotidiana Mayores y Arte
Cristina Cintora Egea Varios ponentes

Aplicaciones a la Ingenieria

José Maria Montanero Fernandez; Alberto Ponce Geopolitica

José Carlos Jurado Rivas

C}mpo Torres
Unico Titeratura Espafiola de los siglos XVIII y XIX La Filosofia y sus origenes
Maria Isidora Fortuna Martin Victor Bermudez Torres

Arte Barroco
Juan Carlos Rubio Masa; Guadalupe
Rubio Navarro

Geografia de Extremadura
Manuel Pulido Fernandez
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3.1.2  BADAJOZ

1° Cuatrimestre

2° Cuatrimestre

Genética Psicologia
Emilia Botello Cambero José Serrano Serrano
Literatura Clésica y Medieval Historia Antigua
Esmeralda Tienza Sanchez Manuel de Alvarado Gonzalo
1° Patrimonio Cultural de Extremadura Medio Ambiente

Curso Victor Gibello Bravo Luis Fernadndez Pozo
Ecosisternas Extremerios/Iniciacién a la Historia de la jardineria I: Jardines de Occidente
Astronomia Teresa Bartolomé Garcia
José Maria Corrales Vazquez; Gabino Muriel
Brillo
Historia y evolucion de la Musica El siglo de oro en la literatura
Emilio Gonzélez Barroso Maria Isidora Fortuna Martin
Aplicaciones précticas de Ingenieria y Alimentacién y dietas saludables
Arquitectura Juan Diego Pedrera Zamorano

o José Maria Montanero Fernandez; Alberto Ponce | Virginio Garcia Martinez

Torres; Francisco Hipolito Ojalvo Prevencién de enfermedades neuropsicolégicas en

Curso - s . .
Historia de la jardineria I: Jardines de Occidente |personas mayores
Teresa Bartolomé Garcia Francisco Vaz Leal y equipo
Historia Medieval Las murallas de Badajoz
Francisco Garcia Fitz Alvaro Meléndez Teodoro
Pensamientos en los 4mbitos cientificos y Salud integral
humanisticos Juan Diego Pedrera Zamorano; Virginio Garcia
Yolanda Deocano Ruiz Martinez
Enfermedades emergentes y cambio global Historia Contempordnea

3° Alfonso Marzal Reynolds Julian Chaves Palacios

Curso Historia Medieval de Espaiia Materia y vida: Los secretos de la quimica
Francisco Garcia Fitz Lorenzo Calvo Blazquez
Geografia Politica Actual Geodiversidad en Extremadura
Alfonso Pinilla Garcia; Antonio Pantoja Chaves José Maria Corrales Véazquez
Enologia Historia de Extremadura
Julia Marin Expdsito Julian Chaves Palacios
Un acercamiento a la Ingenieria que nos rodea Introduccién a la Historia de Badajoz
Maria Pilar Surez Marcelo; Alfredo Alvarez Alvaro Meléndez Teodoro

4°/5° Garcfa Biodiversidad y Geodiversidad

Curso Contaminacién del aire, agua y suelo. Evaluacién, | José Maria Corrales Vazquez
prevencion y medidas correctoras Derechos fundamentales
Manuel Adolfo Gonzalez Lena Gabriel Moreno Gonzélez; Juan Antonio Doncel
Historia de la jardineria II: Jardines de Oriente Luengo; Manuel Moralo Aragliete
Teresa Bartolomé Garcia
Extremadura investiga Experiencias de vida
Varios ponentes Alumnos de la UMEx
Economia, Emprendimiento y Tecnologia Comportamiento animal. Un viaje a través de la
Juan José Maldonado Briegas evolucién
Geografia Politica Actual. Historia de la Alfonso Marzal Reynolds
Transicién Sistema Politico y Constitucional Espafiol

Posgrado

Alfonso Pinilla Garcia; Antonio Pantoja Chaves
Mayores y Arte
Varios ponentes

Gabriel Moreno Gonzélez; Juan Antonio Doncel
Luengo; Manuel Moralo Aragiiete

Ocio y tiempo libre activo para la calidad de vida de
los mayores

Sebastian Feu Molina; Luis Gonzalo Cérdoba Caro
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3.1.3

CACERES

1° Cuatrimestre

2° Cuatrimestre

Historia Medieval
Francisco Garcia Fitz

Ecosistemas Extremefios/Iniciacién a la

Introduccién al Marketing
José Manuel Hernandez Mogollon
Patrimonio Extremefio

Astronomia José Julio Garcia Arranz
10 José Maria Corrales Vazquez; Gabino Introduccién a la Economia
Curso Muriel Brillo Antonio Jurado Malaga
El Mundo digital Seguridad alimentaria
José C. Sancho Nufiez; Elena Jurado Juan José Cordoba Ramos; Mar Rodriguez Jovita;
Maélaga Félix Nufiez Brefia.
Literatura Espafiola S.XX (I)
Ramoén Pérez Parejo
Genética Geografia de Extremadura
Diego Boticario Villarroel Antonio Pérez Diaz
Historia del Derecho Literatura, cine e imagen
90 Sixto Sénchez Lauro J osé Soto Vazquez
Curso Medicina Legal Al-Andalus, historia, cultura y sociedad
Jesus Montero Juanes Marfa José Rebollo Avalos
Conceptos musicales en la Historia Bases cientificas de lo delicioso
Jorge Suarez Moreno Jorge Ruiz Carrascal; David Morcuende Sanchez;
Teresa Antequera Rojas
Historia del Mundo Actual Derecho y Criminologia
Antonio Pantoja Chaves Jordi Ortiz Garcia; Silvia Soriano Moreno; Jesus
Cultura Grecolatina Conde Fuentes; Francisco Alvarez Arroyo;
30 Juan Carlos Iglesias Zoido Promocién personal
Curso Un paseo por la Arquitectura Asuncién Mayoral Moreno
Ignacio Dols Juste Historia de la transicién espafiola a la democracia
Lecciones de Ciencia Alfonso Pinilla Garcia
David Gonzalez Goémez; Jestus Ochoa Conflictos Geoeconémicos
Gomez de Alda Carlos Jurado Rivas
. Historia Medieval de Espafia
Cultura Grecolatl_na . Francisco Garcia Fitz ’
Juan Carlos Iglesias Zoido Clasicos de la Literatura Espafiol
. ; pariola
gos5e | Alimentos y bienestar Ramén Pérez Parejo
Curso Mario Estévez Garcia Informatica
Natgraleza y cgltura Marino Linares Trigueros; Alberto Gémez Mancha
José Manuel Lopez Caballero D o H 1
esarrollo Humano: los grupos
Cpnoce Extrema.dtllra Rafaela Diaz Villalobos
Vicente Pozas Mirén
Mayores y Arte Derechos fundamentales
Varios ponentes Gabriel Moreno Gonzélez
Historia de Extremadura Historia de las estructuras. Entre puentes y castillos
Julidn Chaves Palacios Jesus Torrecilla Pifiero; Pablo Cruz Franco
Posgrado | Extremadura investiga Literatura del Siglo de Oro
Varios ponentes Jorge Roso Diaz
Cartografia aplicada Experiencias de vida

Elia Quiros Rosado

Alumnos de la UMEx
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3.1.4 DON BENITO
1° Cuatrimestre 2° Cuatrimestre
Psicologia Principios de Economia
Eva Morillo — Velarde Madrigal Antonio Jurado Mélaga
Cultura cientifica Cultura Anglosajona
Francisco Bladzquez Paniagua Maria José Garcia Berzosa
1°/2°/3° | Literatura Extremefia Actividad fisica y vida sana
Curso M?. Cristina Sénchez Escobar Daniel Martin-Romo Parra
Historia de Extremadura Descubriendo la ciudad
Antonio Molina Cascos Ana Yedro Guisado
Entendiendo la Ciencia El inglés como lengua global: historia, literatura
Francisco Bladzquez Paniagua y comunicacién
El Plan Badajoz Maria José Garcia Berzosa
José Miguel Coleto Martinez; Teresa Bartolomé Economia aplicada
4°/5°/Posgr. | Garcia; José Maria Corrales Vazquez; Miguel Angel | Antonio Jurado Malaga
Curso Ruiz Pulido; Maria Emilia Ramos Silva Agroecologia
Extremadura: pasado y presente Julio Parejo Gallego; Juan Serna Martin
Antonio Molina Cascos Salud, ocio y tiempo libre
Descubriendo la ciudad Daniel Martin-Romo Parra
Ana Yedro Guisado
3.1.5  MERIDA

1° Cuatrimestre

2° Cuatrimestre

Un paseo por la Arquitectura
Ignacio Dols Juste

Cuidados de salud en el proceso de
envejecimiento

Derecho para la vida cotidiana
Cristina Cintora Egea

Autoliderazgo y pensamiento positivo
Asuncién Mayoral Moreno

C&rso Sandra Paniagua Vivas Descubriendo la Psicologia
Principios de la Economia Santiago Marin Garcia
Antonio Jurado Mélaga Ecosistemas Extremefios/Astronomia
Al Andalus: Historia, sociedad y cultura José Maria Corrales Vazquez/Gabino Muriel Brillo
M? José Rebollo Avalos; Angélica Garcia Manso
Patrimonio cultural de Extremadura Historia de la transicion
Victor Gibello Bravo Alfonso Pinilla Garcia

90 Geografia de Extremadura Condici6n fisica, salud y depqrte en la edad adulta

Manuel Pulido Fernandez José Ramon Trivifio Amigo; Angel Morales Campos

Curso . ;
Cultura Anglosajona Economia y finanzas
Maria José Garcia Berzosa Juan José Maldonado Briegas
Enologia Clésicos de la Literatura Espafiola
Julia Marin Expdsito Ramon Pérez Parejo
Anatomia del cuerpo humano Promocién de la autonomia
Sandra Paniagua Vivas Asuncion Mayoral Moreno
Historia de Espafia actual Nociones de arqueologia extremefia
Antonio Pantoja Chaves Sebastian Celestino Pérez y equipo

3 El Plan Badajoz Naturaleza y Cultura
Curso | José Miguel Coleto Martinez; Teresa Bartolomé | José Manuel Lopez Caballero

Garcfia; José Maria Corrales Véazquez; Miguel
Angel Ruiz Pulido; Maria Emilia Ramos Silva
Economia

Antonio Jurado Malaga

Psicologia y procesos cognitivos
Santiago Marin Garcia
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Geografia politica actual
Antonio Pantoja Chaves

Un paseo por la Arquitectura
Ignacio Dols Juste

Tendencias tecnolégicas y ciberseguridad
Josefa Diaz Alvarez

Derechos fundamentales

Cristina Cintora Egea

4°/5° Origenes de la Filosofia Geodiversidad y Biodiversidad/Astronomia
Curso Victor Bermudez Torres José Maria Corrales Vazquez / Gabino Muriel Brillo
Moviéndonos scbre el territorio Enfermedades emergentes y cambio global
José Ramon Figueira Gonzalez; José Manuel Alfonso Marzal Reynolds
Nogales Galan
Mayores y Arte Nociones de arqueologia extremefia
Varios ponentes Sebastian Celestino Pérez y equipo
Extremadura investiga Experiencia de vida
Varios ponentes Alumnos de la UMEx
3B El legado Andalusi Enfermedades emergentes y cambio global
p d Maria José Rebollo Abalos; Angélica Garcia Alfonso Marzal Reynolds
c():sgra O | Manso Naturaleza y Cultura
450 E] Plan Badajoz José Manuel Lopez Caballero
José Miguel Coleto Martinez; Teresa Bartolomé
Garcfa; José Maria Corrales Véazquez; Miguel
Angel Ruiz Pulido; Maria Emilia Ramos Silva
3.1.6 PLASENCIA
1° Cuatrimestre 2° Cuatrimestre
Literatura Espafiola S. XX Ecosistemas de Extremadura
Ramon Pérez Parejo José Maria Corrales Vazquez
Los origenes de la Humanidad Derecho Espafiol
1° Maria Pilar Pérez Blanco Virginia Vega Clemente
Curso Alimentacion y dieta saludable Aproximacion a la ética
Jesus Santos Velasco; Juan Diego Pedrera David Gil Sanz Garcia
Zamorano Historia Medieval
Historia de la musica Francisco Garcia Fitz
Fernando Pizarro Garcia Polo
. . Derecho del consumo
Medio Ambiente rec nSum s
Marcial Herrero Jiménez; Virginia Vega
Gerardo Marcos Moreno
cpe . Clemente
Matematicas en la vida ) I
. , ) Podologia y equilibrio postural
2° Rodrigo Martinez Quintana . ,
Curso Historia Antigua Elena Escamilla Martin
. ) , Historia, cultura y sociedad: Al-Andalus
Maria del Pilar Pérez Blanco ) . i
Salud integral Maria José Rebollo Avalos
. , . Conoce tu ciudad a través de la Arquitectura
Jesus Santos Velasco; Juan Diego Pedrera . . .
Jesus Manuel Lopez Martin
Zamorano
. o o ~ Salud integral
Sistema Politico y Constitucional Espariol . g , .
. . Jesus Santos Velasco; Juan Diego Pedrera
Gabriel Moreno Gonzélez
Zamorano
Ortografia
3° /4° Ramén Pérez Pareio Regala Extremadura
Curso ) Vicente Poza Mirén

Desafios éticos de la Inteligencia Artificial
David Gilsanz Garcia

Gimnasia cerebral

Elena Escamilla Martinez

Geoeconomia

José Carlos Jurado Rivas
Historia de Extremadura
Maria del Pilar Pérez Blanco
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Conjunto histérico artistico de la provincia de
Céceres
Jesus Manuel Lopez Martin

Conoce Extremadura
Vicente Poza Mirén
Sistema politico espafiol

) Memona para la salgd Gabriel Moreno Gonzélez
Curso Pilar Alfageme Garcia . . - .
Patrimonio artistico del centro de Asia
La ruta de la seda e .
a D . Maria Pilar Pérez Blanco
M? Pilar Pérez Blanco -
. N Geopolitica
Literatura Extremefia Juan Carlos Jurado Rivas
Julio César Quesada Galan
Zoologia La pintura de los primitivos flamencos
Guillermo Gonzélez Bornay Maria del Pilar Pérez Blanco
Los Derechos Fundamentales Patrimonio natural de Extremadura
Gabriel Moreno Gonzélez José Maria Corrales Vazquez
5°/Posgrado | Extremadura investiga Lecciones de Historia Medieval
Curso Varios ponentes Francisco Garcia Fitz
Mayores y Arte Experiencias de vida
Varios ponentes Alumnos de la UMEx
3.1.7 VILLANUEVA DE LA SERENA
1° Cuatrimestre 2° Cuatrimestre
Arte e Historia de la ciudad Creatividad aplicada
Ana Maria Yedro Guisado Susana Barfios Oliva; Joaquin Garcfa Mufioz
Motivacién, cognicién y emocién Extremadura: pasado y presente
Eva Morrillo-Velarde Madrigal Antonio Molina Cascos
1°/2°/3° | Cultura cientifica El Arte contemporaneo: del impresionismo al S.XXI
Curso Francisco Blazquez Paniagua Maria Isabel Sanchez Miranda
Literatura Extremefia Actividad fisica y vida sana
Maria Cristina Sanchez Escobar Francisco Manuel Morillo Sanchez; Oscar Romero
Vidal
El Plan Badajoz Villanueva de la Serena: ocupacion histérica de su
José Miguel Coleto Martinez; Teresa Bartolomé territorio
Garcia; José Maria Corrales Vazquez; Miguel Angel | Ana Maria Yedro Guisado
Ruiz Pulido; Maria Emilia Ramos Silva Habilidades emprendedoras
Historia de Extremadura Susana Bafios Oliva; Joaquin Garcia Murioz
4°/5°/Posg. An‘tonio Molina Cascos Salud,. ocio y tiempo libre ,
s Psicologia Francisco Manuel Morillo Sdnchez; Oscar Romero

Eva Morillo-Velarde Madrigal
Entendiendo la Ciencia
Francisco Blazquez Paniagua

Vidal
Las Vanguardias artisticas: siglos XIX y XX
Marfa Isabel Sdnchez Miranda
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3.1.8 ZAFRA

1° Cuatrimestre

2° Cuatrimestre

Grupo
Unico

Aplicaciones a la Ingenieria
José Maria Montanero Fernandez;
Albero Ponce Torres

Geopolitica
José Carlos Jurado Rivas

Derecho para la vida cotidiana
Cristina Cintora Egea

Mayores y Arte
Varios ponentes

Extremadura desde los perfiles histéricos

La Literatura de los siglos XVIII, XIX y XX

Joaquin Castillo Duran Inmaculada Palacios Guerrero

Arte Barroco

Arqueologia
Juan Carlos Rubio Masa; Guadalupe Rubio

Victor Gibello Bravo

A continuacién, mostramos un grafico del numero de asignaturas del Programa
distribuidas en las distintas areas del conocimiento:

AREAS DE CONOCIMIENTO
ASIGNATURAS

70
60
50
40
30
20

10

HW

ARTES Y CIENCIAS CIENCIAS DE LA CIENCIAS INGENIERIA Y
HUMANIDADES SALUD SOCIALESY  ARQUITECTURA
JURIDICAS

Las asignaturas programadas en todas las sedes se encuadran dentro de las distintas
areas del conocimiento, procurando una formacién completa al alumnado.

En la tabla observamos que el mayor nimero de asignaturas corresponde al area de
Ciencias Sociales y Juridicas, seguida de las Artes y Humanidades. En menor proporcién,
tenemos las asignaturas de Ciencias y Ciencias de la Salud e Ingenieria y Arquitectura, que
podrian resultar mas complejas para el alumnado.
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3.2 Evaluacion y calidad del programa académico
En el mes de febrero convocamos el primer claustro de profesores de la UMEX y propusimos
la creacion de la comision de calidad de la UMEX.

Al finalizar cada cuatrimestre, se abre un proceso de evaluacion docente. A través
de un cédigo QR en cada clase, las sedes facilitan un enlace a un formulario en linea. Las
encuestas estan disponibles en el horario lectivo de cada sede durante una semana. El
alumnado hace valoracién del profesorado de cada asignatura, estableciendo una nota
general y una especifica sobre las siguientes dimensiones:

e FEluso de recursos didacticos

e La motivacién para el aprendizaje

e Fomento de la participacion

o La facilitacién de los contenidos impartidos y materiales complementarios
e El ajuste al programa docente previsto.

El ultimo apartado del formulario es comun a todos los cursos y sedes, recoge una
consulta sobre las dreas de conocimiento de mayor interés. Y concluye con un espacio
para hacer comentarios, propuestas o sugerencias sobre el programa.

4. Actividades y espacios complementarios

4.1 Actividades
4.1.1  Actos (2024-2025)

ACTO DE APERTURA DE CURSO 2024-25

El Acto Solemne de Apertura de curso se celebro6 el dia 16 de octubre de 2024 a las
10:30 horas en la Facultad de Derecho.

En esta ocasién contamos con la presencia de distintas autoridades: Excma. Sra.
presidenta de la Junta de Extremadura, D* Maria Guardiola Martin, Sr. Rector Magnifico
de la Universidad de Extremadura, D. Pedro Maria Ferndndez Salguero; la consejera de
Educacién y Formacion Profesional, D® Mercedes Vaquera Mosquero; asi como la
Vicerrectora de Extensién Universitaria, D® Maria Teresa Terrén Reynolds; la directora
general de Universidad, D? Esther Mufioz Baquero; y el director de la Universidad de
Mayores, D. José Maria Corrales Vazquez.

El director de la Universidad de Mayores pronuncié unas palabras de bienvenida a
los asistentes. Se dirigié al auditorio resaltando el interés de los alumnos y agradecio a las
autoridades la colaboraciéon con este programa. El Sr. Rector Magnifico de la Universidad
de Extremadura y la presidenta de la Junta de Extremadura, se dirigieron al auditorio
ensalzando el papel relevante que tiene la Universidad de Mayores y los beneficios para
los alumnos que estudian en ella, a la vez que destacan las ganas de aprender y actitud
ante la vida de los alumnos de nuestra querida Universidad de Mayores.
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La leccién inaugural, “El origen de las universidades”, fue dictada por el profesor D.
Francisco Garcia Fitz.

En este acto, se hizo entrega de diplomas a los alumnos de la promocién 2019/2020,
que finalizaron los cinco cursos que componen el programa.

ACTOS DE NAVIDAD

En todas las sedes del programa, con motivo de la Navidad, se celebran los “Actos
Culturales de Navidad” que consisten, en la mayoria de los casos, en conferencias
impartidas por profesores invitados, actuaciones musicales de los coros de mayores con
los villancicos como protagonistas y en algunos casos representaciones teatrales por parte
de los alumnos de cada sede. Se llevan a cabo en la ultima semana lectiva del mes de
diciembre.

4.1.2  Viajes de estudios curso académico (2024/2025)

Los viajes de estudio son una de las actividades mejor valoradas por los alumnos desde el
inicio del Programa.

En los primeros cursos se realizaban dos viajes, uno en el primer cuatrimestre y otro
en el segundo, desde hace unos afios se reducen a uno por curso académico y alumno,
hecho que se mantiene en la actualidad, realizdndose, en la mayoria de los casos, en el
segundo cuatrimestre.

Estos viajes estan encuadrados dentro la programacion académica de cada curso y
se consideran un complemento a las clases regladas del Programa, ademads de una via para
establecer y estrechar relaciones entre los alumnos y de éstos con el profesor, siendo por
todo ello una actividad muy enriquecedora. El grupo de alumnos, un minimo de cuarenta
y cinco, es acompafiado por un técnico del Programa y por uno de sus profesores. Se trata
de conocer y poner en valor nuestra Comunidad Auténoma visitando lugares de interés
Historico-Artisticos y Parques Naturales. En alguna ocasién, y por recomendacién del
profesorado, se visita alguna ciudad fuera de nuestra Comunidad. A continuacién,
mostramos una tabla con los lugares visitados en el curso académico 2024-2025:
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SEDE FECHA | CURSO DESTINO PROFESOR
ALMENDRALEJO | 30/04/2025 | Todos | SIBERIA EXTREMENA | Lro--Manuel Pulido
Ferndndez
25/03/2025 o PARQUE NACIONAL DE | Prof. José Maria Corrales
Lo fors 01/04/2025 ! MONFRAGUE Vazquez
07/04/2025 . o
BADAJOZ 28/04/2025 2 SEVILLA Prof. Teresa Bartolomé Garcia
BADAJOZ 13/05/2025 30 LOSA}?R]?EILL?(\)/ ERA- ;reOf' OAIS(;“SO Marzal
14/05/2025 v
GEOPARQUE o
BADAJOZ s e | 45 | VILLUERCASIBORES. | ioh Jose Mt Cormales
LAJARA q
11/04/2025
RESERVA DE LA o
BADAJOZ ?g;ggﬁg;g Posgrado BIOSFERA DE LA 5;‘;; j;’zse M® Corrales
i SIBERIA EXTREMENA
PARQUE NACIONAL Y
A 01/04/2025 o RESERVA DE LA Prof. José M? Corrales
(LG8 08/04/2025 ! BIOSFERA DE Vazquez
MONFRAGUE
GEOPARQUE .
CACERES 09/05/2025 o VILLUERCAS-IBORES- Sg‘;f' j;’zse M® Corrales
LAJARA q
CACERES 09/04/2025 2° LAS HURDES Prof. Antonio Diaz Pérez
CACERES 27/05/2025 2° SALAMANCA Prof.José Julio Garcia Arranz
CACERES 09/05/2025 3° MONTANCHEZ Prof.Ignacio Dols Juste
CACERES 23/03/2025 40/5° MEDELLIN Prof.José Luis Lopez
Caballero
CACERES 30/04/2025 Posg. MINA DE LA JAYONA Prof.José Roso Diaz
DONBENITO- |, oo | o CENTRO ok Jos¢ Marla Boriales
VILLANUEVA 0005 | EXPERIMENTA.LLERENA | 229Uz FTancisco blazquez
Paniagua
DON BENITO- 277052025 | Tod EMBALSES DE LA \P/r,Of' JO?GJM?rﬁ‘Corfaclesl .
VILLANUEVA 0dOS | SERENA Y GUADIANA | Ya2duez Jose iguel Loeto
Martinez
- o PARQUE NACIONAL DE | Prof. José Maria Corrales
MERIDA 07/05/2025 1 VONFRAGUE Vanduer
MERIDA 09/04/2025 20 BURGUILOS DEL CERRO | Prof. Victor Gibello Bravo
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Prof. José Maria Corrales

B 3y EMBALSES DE LA . . s e
MERIDA 24/04/2025 Posgrado SERENA Y GUADIANA Vazqgez, José Miguel Coleto
Martinez
RESERVA DE LA Prof. José Maria Corrales
MERIDA 30/04/2025 4°-5° BIOSFERA DE LA Vizauez: José Miagel
SIBERIA EXTREMENA quez, g
PARQUE NACIONAL Y

o RESERVA DE LA Prof. José Maria Corrales

PLASENCIA 02/05//2025 1 BIOSFERA DE Vazquez
MONFRAGUE
PLASENCIA 14/03/2025 2° OLIVENZA Prof. Pilar Pérez Blanco
PLASENCIA 09/05/2025 3°/4° TOLEDO Prof. Pilar Pérez Blanco
PLASENCIA 01//04/2025 | 5°/Posg. ZAMORA Prof Pilar Pérez Blanco
RESERVA DE LA Prof José Maria Coral
PLASENCIA 14/05/2025 | 5°/Posg. BIOSFERA DE LA Vf; ' Osze arla Loraies
SIBERIA EXTREMENA | V##44€
PARQUE NACIONAL DE ) ]
ZAFRA 1;82;;8;2 5°/Posg, MONFRAGUE- f/rf;f' Jozse Maria Corrales
SERRADILLA azque
4.1.3  Talleres

Los talleres son actividades complementarias opcionales ofrecidas en el marco del
Programa y estdn dirigidas al conjunto del alumnado. Cada taller propuesto,
generalmente a iniciativa de los propios estudiantes, requiere un minimo de 30
participantes interesados para su puesta en marcha. Estas actividades se desarrollan

fuera del horario lectivo establecido y se clasifican en dos grandes grupos:

1.- De enriquecimiento personal:

mindfulness.

Arqueologia, informatica,

inglés, memoria,

2.- De enriquecimiento para la comunidad educativa: Coro, Folklore, Teatro.

Se detalla relacion de talleres por sede:

SEDE
ALMENDRALEJO

BADAJOZ
BADAJOZ
BADAJOZ
BADAJOZ
BADAJOZ
BADAJOZ
DON BENITO/VVA.

MERIDA

TALLER
CIBERSEGURIDAD

CORO
TEATRO
PROTOCOLO
ARQUEOLOGIA
INGLES
CIBERSEGURIDAD
CIBERSEGURIDAD
TEATRO

PROFESOR

Francisco Diaz Branca
Emilio José de José Casillas
Juan Antonio Menor Salgado
Fernando Rueda Cuenca
Victor Gibello Bravo
Manuel Becerro Garijo
José Javier Rico Palomo
Juan Angel Contreras Vas

Manuel Calderén Solis
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INICIACION A LA

MERIDA CIBERSEGURIDAD Pedro José Pardo Fernandez
3 INDUMENTARIAY
MERIDA ORFEBRERIA VISIGODA Museo Nacional de Arte Romano
MERIDA PROTOCOLO Fernando Rueda Cuenca
MERIDA INICIACION A LA Josefa Diaz Alvarez;
CIBERSEGURIDAD Pedro José Pardo Fernandez
PLASENCIA CORO Eugenio Mateo Gonzélez
ZAFRA MINDFULNESS Victor Gibello Bravo
ZAFRA FRANCES Dominique Horenbeek
ZAFRA CIBERSEGURIDAD Francisco Diaz Branca
ZAFRA TEATRO Santiago Pérez Barrero
4.1.4 Actividades culturales
1° CUATRIMESTRE
SEDE FECHA LUGAR ACTIVIDADES PARTICIPANTES OBSERVACION
Alumnado y equipo
?E::odaec:geéi:llilzz del técnico de la UMEX;
Facultad de 9024/2025 de la Autoridades de la
UMEX 16/10/2024 | Derecho (UEx, . Junta de i
) Universidad de los
Caceres) Mavores de Extremadura y la
Ext}rlema dura Universidad de
Extremadura
Visita a Don Asociacién de
. lumnos de
Benito y a ]
ALMENDRALEJO | 26/11/2024 Villanueva de Almendralejo.
la Serena (AUMEXAL)
Viaje a Asociacién de
Malpartida de alumnos de
ALMENDRALEJO | 29/01/2025 caczres- Lo Almendralejo.
Barruecos (AUMEXAL)
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Asociacién de

Visita a la
ciudad alumnos de
26/02/2025 i
ALMENDRALEJO portuguesa de Almendralejo.
AL (AUMEXAL)
Edif. Juan o
Remon Exposicién de Asociacién de )
BADAJOZ 01/10/2024 | Camacho. pintura. Autor: alumnos de Badajoz
Facultad de Victor Rosa (AUMEX)
ciencias
Facultad de .
BADAJOZ 27/12/2024 | Educacion y Jornada: ec%ucar. " Alumnos y personal
. . para la convivencia" | del programa
Psicologia
Facultad de Alumnos y personal
BADAJOZ 12/12/2024 | Ciencias Comida solidaria yp
. del programa
Econdmicas
Aula Magna
de la Facultad Convivencia: Personal del
BADAJOZ 19/12/2024 | de Ciencias s S programa y alumnos
. Merienda Dulce
Econémicas y de todos los cursos.
Empresariales
Aula Magna Director del
de la Facultad programa grupo del
BADAJOZ 19/12/2024 | de Ciencias ACt(.) cultural de taller de teatro.
. navidad.
Economicas y Alumnos del taller de
Empresariales coro.
Directo de Canal
Extremadura. -
. Catedratico Juan
Conexion Conexidn Extremadura Carlos Iglesias Zoido
CACERES 22/10/2024 con La Sede de 5 )
Extremadura , . y alumnado de 3er
Caceres. Entrevistas ]
Curso (sede Céaceres)
a alumnos y
profesorado
Alumnado de la
Université Inter Ages
M Hel
Use0 €88 Visita guiada en Normandie (Sede de
de Alvear
(Caceres) museo Alencon) y alumnado
de la UMEXx sede
Caceres
CACERES 06/11/2024
Museo de la Visita al Museo de la
Semana Santa
) Semana Santa
(Céceres)
Ciudad . .
Visita al conjunto
Monumental o .
) histérico de la ciudad
(Caceres)
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Visita al Excmo.
Ayuntamiento de
Caceres.

Concejal de Turismo
D Jorge L. Suarez
Moreno; Alumnado

Ayuntamiento o de la Universié Inter
, Recibimiento por el A .
de Caceres . . Ages Normandie
concejal de Turismo,
(Sede de Alencon) y
D. Jorge Lorenzo
Suérez Moreno alumnado de la
’ UMEZx sede Céceres
. Alumnado de la
, Comida. . ., A
Cafeteria Confraternizacion Universié Inter Ages
Facultad de Normandie (Sede de
entre el alumnado de
Derecho UEx . Alencon); y
(Céceres) UIA Normandie y de alumnado de la
la UMEx

UMEZx sede Caceres

Alumnado de la

CACERES 07/11/2024 Universié Inter Ages
Recibimiento en la Normandie (Sede de
Facultad de Facultad de Filosofia | Alencon) y
Filosofia y y.Letras por el alumnado de lfi
Letras director de la UMEx, | UMEx sede Caceres;
José M? Corrales José M?® Corrales
Vazquez. Vazquez; y equipo de
coordinacion y
técnico de la UMEx
Visita Museo del Jornada de
queso convivencia con el
— . alumnado de grado
Casar de Visita a Fabrica de de Turismo de la
Caceres dulces UEZx, el alumnado de
Visita a Queseria del | & Universie Int.er
Casar Ages Normandie
i (Sede de Alencon); y
CACERES 08/11/2024 el alumnado de la
UMEZx sede Céaceres.
Visita al Museo Acompafiados del
Malpartida de Vostell de Malpartida | equipo
Caceres técnico/coordinaciéon
de la UMEx
Visita a Malpartida
de Caceres
Alumnado de la
Universié Inter Ages
Visita a Guadalupe Normandie (Sede de
< con alumnos del Alengon); y
CACERES 09/11/2024 | Guadalupe alumnado de la

Programa de
Mayores

UMEx sede Caceres.
Y equipo
técnico/coordinacion
de la UMEx
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Visita por los
principales
monumentos de
Mérida,

Teatro acomparnados por Alumnado de la
Romano de voluntarios eméritos Universié Inter Ages
Mérida del Consorcio Ciudad | Normandie (Sede de
Monumental de Alencon) y alumnado
Mérida, los cuales de la UMEx sede
son también alumnos | prarida y Céceres. Y
de UMEx Mérida equipo
CACERES 11/11/2024 Convivencia, técnico/coordinacion
almuerzo y de la UMEx
encuentro con el
director del CUM D.
Pedro José Pardo
Centro Fernandez
Universitario
de Mérida Asistencia a la clase
magistral de
Arquitectura
impartida por el
profesor Ignacio Dols
Juste
Visita guiada por el | Profesora Elia Quirds
yacimiento (Cartografia) y
CACERES 13/11/2024 | Botija arqueologico del Alumnado de
castro de Villasviejas | Posgrado y otros
del Tamuja (Botija) cursos
Participantes en
la obra: Manuel
Medina Huete
Maria de la Paz
Acto de navidad. Mateos Ayuca
"Doria Batracia Maria Isabel
Maestra de Escuela." Gonzélez
Entremés Asociacién de Gonzélez
Salon de actos, representado por Alumnos y Antonia C,}arcia
) Facultad de taller de teatro de la | exalumnos del Martin
CACERES 17/11/2024 | _, . Asociacién de Programa de Jesus Callejo
Filosofia y . X
Letras Alumnos y Mayo’res de la Sede Amalia Ruiz
exalumnos del de Caceres Martos
Programa de (ACAUMEX) Pilar Cano
Mayores de la Sede Corvillo
de Caceres Purificacién
ACAUMEX Mufioz Jorge
Imagen y
sonido:

Francisco M.
Moreno Moreno
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Facultad de

Operacién kilo para
el Banco de
Alimentos. En el hall

) 03/12/2024 | Filosofia y de la facultad se Alumnado de la sede
CACERES al Letras (sede colocaron dos de Céceres
17/12/2024 | UMEX, grandes cajas para
Caceres) recopilar las
contribuciones del
alumnado
9] I ESLis  |LLTH e DAY
VILLANUEVA DE | 21/10/2024 | "~ . ' y
LA SERENA Chamizo Autora: Goly colaboracion de
Eetessam Parraga AUMEXDONVIS
DON BENITO/ i;ﬁﬁgaeién de libro ?éuglgf\c;% :(; la sede
VILLANUEVA DE | 13/10/2024 | Almendralejo ’ i
LA SERENA Autora: Goly colaboracion de
Eetessam Parraga AUMEXDONVIS
Alumnado de la sede
DON BENITO/ . .
VILLANUEVA DE | 13/10/2024 | Almendralejo | * .va @ lalocalidad 1 de DB/VVAy
LA SERENA de Almendralejo, colaboracién de
AUMEXDONVIS
DON BENITO/ LES Luis DISFRUT/ARTE: g‘éu]gngj‘s\"/:?la sede
VILLANUEVA DE | 20/11/2024 | "~ " "Las meninas" <
LA SERENA Chamizo Conferencia colaboracion de
AUMEXDONVIS
Alumnado de la sede
332 :l\?ll\;:;?\/DE 11/12/2024 Villanueva de Comidg-convivencia de DB/V\.L’A y
LA SERENA la Serena de Navidad colaboracion de
AUMEXDONVIS
Visita a los
DON BENITO/ Malpartida de | Barruecosy Alumnado de la sede
VILLANUEVA DE | 20/12/2024 Caceresy | Museo Helga de de DB/VVAy
LA SERENA Caceres Alvear colaboracion de
Acompana:
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Comida-convivencia en el

Alumnado de la UMEx sede de

z 09/11/2024 i
MERIDA Proserpina merendero de Proserpina Mérida
Visita por los principales
monumentos de Mérida,
Teatro acompal}ados p’o.r
voluntarios eméritos del
Romano de N
Meérida Consorcio Ciudad
Monumental de Mérida, los
;uall;el\s/uszonl\‘;[a’n.lZién alumnos Alumnado de la Universié Inter
e x Mérida A .
MERIDA 11/11/2024 Ages Normandie (Sede de
Alencon) y alumnado de la
Convivencia’ almuerzo y UMEx sede Mérida y Caceres
asistencia a la clase
Centro .rnaglst.ral de Arquitectura
. - impartida por el profesor
Universitario . .
de Meérida Ignacio Dols. Recibimiento
por el director del CUM D.
Pedro José Pardo
Fernandez. Juste
Congreso de Visita al Congreso de los Asociacion de Alumnos de
MERIDA 25/11/2024 |los Diputados | . y
(Madrid) Diputados Mérida. (AUSAUMEX)
29y . . C
: Viaje a la ciudad de Asociaciéon de Alumnos de
MERIDA 30/11/2024; 12 | Cordoba , , .
y 13/12/2024 Cérdoba Mérida. (AUSAUMEX
Ponentes D. José M? Corrales
Vézquez, director de la UMEx, y
D2 Felia Carrasco Rodriguez,
alumna de 3er curso UMEx y
directora de la Escuela Europea
Se celebraron en el CUME | de Estética y Peluqueria; ella ha
Centro las Jornadas de sido galardonada con la Medalla
MERIDA 11/12/2024 | Universitario . & )
. Emprendimiento de Oro a la trayectoria
de Mérida . . ..
Intergeneracional profesional de la Asociacién
Espafiola de Profesionales de la
Imagen (AEPI). A dichas
jornadas han asistido el
alumnado y la técnica de UMEx
sede Mérida.
Comida-convivencia de los
alumnos de UMEx Mérida
MERIDA 20/12/2024 | Mérida con motivo de la Navidad, | - urmnado dela UMEx, sede

en el restaurante "El Yate"
de Mérida

Mérida
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Difusion Curso

Organiza:

PLASENCIA | 21/06/2024 Cadena'SER Académico Leticia Diaz Pasc'ual Técnica de la Cadena'SER
Plasencia Sede de Plasencia Plasencia y UMEx
202472025 .
Plasencia
Centro Organiza: José
06/11/2024 . ., . | Exposicién de dibujo | José Antonio Rodriguez Gonzalez, | Antonio Rodriguez
PLASENCIA al Universitario . . .
.| del Camino Santiago |alumno de la UMEX Gonzélez, CUP y
28/11/2024 | de Plasencia
colabora UMEX
Centro Charla sobre “El dia Organiza: UMEx
PLASENCIA | 19/11/2024 | Universitario Europeo del Uso l\/hgl,lel Angel Martin, farmac'eutlco Plasencia y Area
. | prudente del del area de salud de Plasencia de Salud de
de Plasencia e .
antibiético Plasencia
19/11/2024 | Centro Curso Inglés para el Organiza:
PLASENCIA al Universitario viaiero gesp Alumnado sede de Plasencia AUMANEX,
17/12/2024 | de Plasencia Y colabora UMEx
PLASENCIA | 17/12/2024 Restau.rante Coml.d a de_ Navidad. Alumnado sede de Plasencia Orgam.za: UMEx
de la ciudad | Convivencia. Plasencia
Complei D no solidari Organiza: [ES
PLASENCIA | 18/12/2024 | o P €I° €sayuno sOlAarto. | oy munidad Universitaria Pérez
educativo Convivencia
Comendador
07/01/2025 | 5.1 1. Visita a la Biblioteca Organiza: UMEX
Biblioteca de . Alumnado ler curso sede de y Fernando
PLASENCIA al . de los Jesuitas. . . ,
los Jesuitas ., . Plasencia Pizarro Garcia
10/01/2025 Formacién practica
Polo
13/01/2025 | Centro Curso Aplicaciones .
PLASENCIA al Universitario | informaticas Alumnado sede de Plasencia 8 fggg; + UMEX
29/01/2025 | de Plasencia | Formacioén practica
1370172025 | Centro Administracion .
PLASENCIA al Universitario | electrénica. Alumnado sede de Plasencia 8 EEa]rDl}Ez)? + UMEX
29/01/2025 | de Plasencia | Formacion practica
1370172025 | Centro .. .
PLASENCIA al Universitario ?2:;Zif;talr'éctica Alumnado sede de Plasencia 3 Igggg; : UMEX
29/01/2025 | de Plasencia P
13/01/2025 | Centro Herramientas de Oreaniza: UMEX
PLASENCIA al Universitario | Google. Formacién | Alumnado sede de Plasencia v RgEDEX.
29/01/2025 | de Plasencia | practica
Organiza: UMEx
Centro Miguel Angel Iglesias Santos Plasencia y Miguel
PLASENCIA | 15/01/2025 | Universtario | Taller de ajedrez g 8o 8 ’ ; y g
. alumno UMEX Angel Iglesias
de Plasencia Santos
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ZAFRA | 24/10/2024 |S30taMarta ) Visita cultural: Lamina | o 30 UMEX Zafra
de los Barros |y museo
ZAFRA 10/10/2024 Fuente del EnFrgwsta radio local | Carmen Berciano Pérez(técnico de
Maestre (Inicio de curso) Zafra)
Fuente del Encuentros con los
ZAFRA 13/11/2024 | Maestre/Santa | alcaldes de Fuente del | Director de UMEx y técnica
Marta Maestre/Santa Marta
Conferencia "Espacios
Salon de Unesco de
Extremadura"
actos del [ES |. .
ZAFRA 13/11/2024 ) impartida por el Alumnado UMEx Zafra
Suérez de .
Fioueroa director de la UMEZx,
g D. José Maria Corrales
Vazquez
ZAFRA 19/12/2024 | Sevilla Visita a la exposicion: Alumnos UMEx Zafra y la técnica
Los Machado
ZAFRA 18/12/2024 | Zafra Comida de Navidad | 2rticipan los alumnos de UMEx y
la técnica
2° CUATRIMESTRE
SEDE FECHA LUGAR ACTIVIDADES PARTICIPANTES
ALMENDRALEJO Evora §E'/\1/Sc1>trz ala ciudad de Asociacién de alumnos
(AUMEXAL)
Encuentro de
. asociaciones del Asociacién de alumnos
ALMENDRALEJO |29/03/2025 | Badajoz programa de la (AUMEXAL)
Universidad de Mayores
Villafranca de los | Visita a Villafranca de los | Asociacién de alumnos
ALMENDRALEJO |01/03/2025 Barros Barros (AUMEXAL)
Facultad de Jornada:” Educar parala | Alumnos y personal del
BADAJOZ 27/12/2024 | Educacién y ica.” Baucarp yp
. . convivencia programa
Psicologia
"Una celebracion de la
vida XXV Aniversario de
BADAJOZ 28/03/2025 Plaza. Alta de AUI\/.IE)f. IT encuentro de | Alumnos del programa de
Badajoz asociaciones de alumnos |todas las sedes.
de todas las sedes de la
UMEx.
Edif. Juan Charla: "Cada gesto
Remon cuenta. Se el cambio.
BADAJOZ 01/04/2025 | Camacho. Unete al voluntariado Alumnos del programa
Facultad de "AOEX (Asociacion
ciencias Oncolégica Extremeria)
Edif. Juan
Remoén . .
BADAJOZ 2/02/25a Camacho. Taller Ciberseguridad Alumnos del programa
6/05/25 para Mayores
Facultad de
ciencias
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04/02/25a | Aulario. Facultad | Taller de Nuevas
BADAJOZ 08/05/25 de Ciencias Tecnologias Alumnos del programa
04/02/2025 a | Aulario. Facultad | Taller de Protocolo,
ke [ore 08/05/25 de Ciencias ceremonial y etiqueta Alumnos del programa
Charla:” Para
BADAJOZ mensualment | Aula Cultural del | comprender el Arte: Asociacién de alumnos
e Corte Inglés interpretacién de obras sede Badajoz (AUMEX)
artisticas"
Salon de Actos.
Facultad de , Asociacién de alumnos
21/02/202
BADAJOZ 5 Educacion y Encuentro de poesia sede Badajoz (AUMEX)
Psicologia
24/04/25 Museo de la XIV Exposicién de Asociacién de alumnos
a . «r . . " .
BADAJOZ 14/05/25 Ciudad "LUIS de plnturg "Franc1sco sede Badajoz (AUMEX)
Morales Pedraja
Complejo Gran fiesta de Asociacién de alumnos
23/05/2025 . . .
ke [ore Alcéntara convivencia sede Badajoz (AUMEX)
) Facultad de Colaboracion con la
CACERES 07 demayo | Ciencias del Facultad de Ciencias del | Alumnos del programa
Deporte Deporte.
) Feb Visitas a la Biblioteca
CACERES mear;ZrZi)ril Biblioteca Central del Campus UEX | Alumnos del programa
en CC
6d Cierre del curso GRUPO DE TEATRO Todos los alumnos del
i e mayo - " -
GO 2025 Obra de Teatro ACAUMEX Q,I,JE VALE Programa Sede Caceres
UNA NEVERA
Taller de ajedrez,
de control
mental, de
educacion del
movimiento,
para la mejora de
la calidad de
vida, bailes de
salon, sevillanas
y rumbas,
. | Petanca, tenis de
Durante el 2 . ..
cuatrimestre | TNESA, ejercicios
A ACAUMEX ha | en el agua, Asociacién de alumnos
(ChEnla g??lizado natacion para sede Caceres (ACAUMEX)
aég{:g;gz . |principiantes.

Senderismo (6
rutas a
poblaciones
cercanas) y
paseos
saludables y
culturales para
conocer el
entorno natural
de la ciudad de
Céaceres
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DON BENITO /

28 de febrero,

Viaje a Portugal.

VILLANUEVA DE |1y2de Portugal Acompafiados por Victor
LA SERENA marzo Gibello Asociacién de alumnos
(AUMANEXDONVIS)
Asociacién de alumnos
\[;IOI.: :1\?[1}1}232 l/)E 18 de marzo LE.S Luis Dia de la Poesia. Acuerdo | (AUMANEXDONVIS)
LA SERENA Chamizo intergeneracional Alumnos del L.E.S “Luis
Chamizo”
Disfru/arte. Conferencia
33: :1\];:11}1}13'{]2 l/)E 19 de febrero LE.S Luis impartida por Antonio Asociacién de alumnos
LA SERENA Chamizo Molina Cascos. Tematica: | (AUMANEXDONVIS)
El jardin de las delicias.
DON BENITO / | mirs”
miércos :
VILLANUEVA DE |del 12de | LS Luis Curso de Ciberseguridad | A14mnos del programa de
LA SERENA marzo hasta el | Chamizo ambas sedes
7 de mayo
Encuentro de
532 :ﬁgézg l/)E 28demarzo | Badaioz asociaciones del Asociacién de alumnos
LA SERENA ) programa de la (AUMANEXDONVIS)
Universidad de Mayores
DON BENITO / Ahora Extremadura Presidenta asociacion de
VILLANUEVA DE | 1 de abril Mérida Entrevist ’ alumnos: Mari Carmen
LA SERENA evista Molina Olivares

DON BENITO /
VILLANUEVA DE
LA SERENA

8 de abril

Casa de Cultura
Don Benito

Presentacion del libro. La
matrioska espafiola

Gabriel Moreno Gonzalez

DON BENITO /
VILLANUEVA DE
LA SERENA

Del 8 al 26 de
abril

Casa Museistico
Charo Acero

I Exposicién de pinturas
AUMEXDONVIS

Asociacién de alumnos
(AUMEXDONVIS)

DON BENITO /

Recorrido por diferentes
lugares geograficos para
conocer a pie de campo

VILLANUEVA DE | 9y 30 de abril Guadiana-Zujar- |la Real Dehesa dfe la Alumnos de Villanueva de
LA SERENA Magacela Serena. Acompanado por |la Serena del programa
Ana Maria Yedro
Guisado, Juan José Arias
y Trinidad Carmona
DON BENITO / Conocer Medellin. Alumnos de la sede de
VILLANUEVA DE | 23 de abril Medellin Acompariados por Ana Don Benito
LA SERENA Maria Yedro Guisado
I Exposicién de
DON BENITO / Del 29 de Centro fotografias Asocicion de alumnos
VILLANUEVA DE | abrilal 10de | Museistico Charo | AUMEXDONVIS (AUMEXDONVIS)
LA SERENA mayo Acero Autor: Francisco Lozano

Olivares
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DON BENITO /

Acto final del Programa,

Personal del programa de
la Umex, autoridades
locales, director del

VILLANUEVA DE | 6 de mayo Eifni';;s sedes de Don Benito y programa, profesorado y
LA SERENA Villanueva de la Serena | alumnado.
Grupo de Teatro y Luis
Puerto Carmona.
Centro Cultural Proyeccién de la pelicula
MERIDA 06/02/2025 | Santo Domingo | s O P Alumnado UMEx Mérida
. Mariposas negras
de Mérida
Aula 1 Centro Taller de indumentaria
MERIDA 07/02/2025 | Universitario de S Y | Alumnado UMEx Mérida
o orfebreria visigoda
Mérida
Aulas 1y 4
MERIDA 11/02/2025 Ceptro . Tglleres de. iniciacion a la Alumnado UMEx Mérida
Universitario de | Ciberseguridad
Meérida
Museo visigodo Visita guiada "Reciclando | Alumnado 3°A UMEx
MERIDA 18/02/2025 | "Santa Clara" de g o -
e Augusta Emérita Mérida
Mérida
Museo visigodo Visita guiada "El Visigodo | Alumnado 4° y 5° UMEx
MERIDA 25/02/2025 | "Santa Clara" de 1 8uid g un y
e y la tierra Mérida
Mérida
Aula 2 Centro
MERIDA 26/02/2025 | Universitario de | Taller de Protocolo Alumnado UMEx Mérida
Mérida
MERIDA 27/02/2025 | Viaje a Cantabria | Viaje cultural Socios Asaumex Mérida
Museo Visigodo .. . " o
MERIDA 11/03/2025 | "Santa Clara" de V1§1ta guiada Sa:lta Clara All,lr'nnado 1° UMEx
- ¢s6lo un museo? Mérida
Mérida
Centro de . 0. Lo
MERIDA 14/03/2025 | Educacién Vial | 2°0TPada de Educacion | Alumnado 4%y 5 UMEx
. vial Mérida
de Mérida
Museo Visigodo .. . " o o
MERIDA 18/03/2025 | "Santa Clara" de | Vi5ita8 guiadas "El Alumnado 2 Ay 2° B
e Visigodo y la tierra UMEx Mérida
Mérida
) Visita a las bodegas Asociacién de alumnos
MERIDA 21/03/2025 | Zafra "Medina" y visita guiada a | sede Mérida
Zafra (AUSAUMEX)
Museo Visigodo . . " .. o
MERIDA 25/03/2025 | "Santa Clara" de Vlsltr:} gu1i1da El Visigodo | Alumnado 3°By N
L y la tierra Postgrado UMEx Mérida
Mérida
MERIDA 28/03/2005 | Asambleade o o viada Alumnado 1" UMEXx
Extremadura Mérida
. Viaje de estudios a o o
MERIDA 00/04/2005 | BUrBuillos del g o illos del Cerroy | Alumnado 2° Ay 27 B

Cerro y Zafra

Zafra

UMEx Mérida
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Circo Romano

Visita guiada al Circo

Alumnado 3°By

F 09/04/2025
MERIDA de Mérida Romano de Mérida Postgrado UMEx Mérida
) F];l ?)C;f df;?al de Alumnado taller de
MERIDA 10/04/2025 y Visita guiada protocolo (UMEx Mérida y
Museo de la UMEx Badajoz)
Guardia Real J
MERIDA 25/04/2025 | Toledo Visita guiada a Toledo y Socios Asaumex Mérida
al parque Puy Du Fou
) Aula 8 Centro Charla "Preguntas y
MERIDA 05/05/2025 | Universitario de |respuestas sobre Israel y | Alumnado UMEx Mérida
Meérida Palestina"
Centro Cultural
' . Acto fin de curso Alumnado y profesorado
/ / " n
MERIDA 08/05/2025 L? Anugua de 2024/25 UMEx Mérida
Mérida
) Mesoén El
MERIDA 08/05/2025 | Castellano de Comida de convivenciay | Alumnado UMEx Mérida
Mérida fin de curso
03/02/202 Centro Curso formaciéon: Ponte Alumnos. versonal de
PLASENCIA >a Universitario de | al dia con el teléfono P
12/03/2025 . - REDEX y programa
Plasencia movil
Curso formacion:
03/02/2025 a Centro Administraciéon Alumnos, personal de
PLASENCIA Universitario de e ., ’
12/03/2025 . electronica. Formacion REDEX y programa
Plasencia .
practica
10/02/202 Centro Curso formaciéon: Ponte Alumnos. versonal de
PLASENCIA >a Universitario de | al dia con el teléfono P
12/03/2025 . - REDEX y programa
Plasencia movil
Curso formacion:
10/02/2025 a Centro Administraciéon Alumnos, personal de
PLASENCIA Universitario de . ., ’
12/03/2025 . electréonica. Formacion | REDEX y programa
Plasencia s
practica
24/02/202 Centro Curso formaciéon: Ponte Alumnos. versonal de
PLASENCIA >a Universitario de | al dia con el teléfono P
13/03/2025 . - REDEX y programa
Plasencia movil
24/02/2025 Centro Curso formacion: Correo Alumnos, personal de
a . . . Lo . )
PLASENCIA 27/03/2025 Un1vers.1tar10 de electromgq, la puerta al REDEX y programa
Plasencia mundo digital
PLASENCIA 26/02/2025 | Salén Actos CUP | T resentaciondel Libro ™ o 4oy yroen o Gonzales
La matrioska espafiola
17/03/2025 Centro Curso formacién: Correo Alumnos, personal de
a . . . Lo . )
PLASENCIA 01/04/2025 Un1vers.1tar10 de electromgq, la puerta al REDEX y programa
Plasencia mundo digital
1770372025 Centro Curso formacién: Correo Alumnos, personal de
a . . . s . s
PLASENCIA 02/04/2025 Umvers.ltarlo de electromgq, la puerta al REDEX y programa
Plasencia mundo digital
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Centro

24/03 a . o Curso formacion: De Reel | Alumnos, personal de
PLASENCIA 02/04/2025 gzg’ei:il;ano de en Reel REDEX y programa
Centro .
24/03 a . o Curso formacion: De Reel | Alumnos, personal de
AR 1/04/2025 grellls\;enrzil;arlo de en Reel REDEX y programa
PLASENCIA 27/03/2025 Ciudad de Visita por la ciudad de Jesus Manuel Lépez
Plasencia Plasencia Martin
- Visita a la Biblioteca de
PLASENCIA 08/04/2025 B1b119teca de los los Jesuitas. Formacion Alumna.d 0 sede de
Jesuitas . Plasencia
préactica
- Visita a la Biblioteca de
PLASENCIA 29/04/2025 B1b119teca de los los Jesuitas. Formacion Alumna.d 0 sede de
Jesuitas . Plasencia
préactica
PLASENCIA 02/05/2025 | Serradilla Viaje de estudios a José Maria Corrales
"Serradilla y Monfragiie" | Vazquez
. Visita a la Biblioteca de
PLASENCIA 06/05/2025 Blbhpteca de los los Jesuitas. Formacion Alumngd o sede de
Jesuitas . . Plasencia
practica
"A la luz de la luna"
PLASENCIA 07/05/2005 | Cludad de recorrido por los Alumnos y técnico,
Plasencia conventos femeninos
placentinos
PLASENCIA 08/05/2025 Hotel Alfonso Comida de convivencia y Alumnos y técnico.
VIII fin de curso
PLASENCIA 09/05/2025 | Toledo Yla]e de"estudlos a Pilar Pérez Blanco
Toledo
- Visita a la Biblioteca de
PLASENCIA 13/05/2025 B1b119teca de los los Jesuitas. Formacion Alumna.d 0 sede de
Jesuitas . Plasencia
préactica
PLASENCIA 14/05/2025 | Siberia Viaje de estudios a "La José Maria Corrales
Siberia" Vazquez
- Visita a la Biblioteca de
PLASENCIA 20/05/2025 B1b119teca de los los Jesuitas. Formacion Alumna.d 0 sede de
Jesuitas . Plasencia
préactica
- Visita a la Biblioteca de
PLASENCIA 27/05/2025 B1b119teca de los los Jesuitas. Formacion Alumna.d 0 sede de
Jesuitas . Plasencia
préactica
- Visita a la Biblioteca de
PLASENCIA 03/06/2025 B1b119teca de los los Jesuitas. Formacion Alumna.d 0 sede de
Jesuitas . Plasencia
préactica
- Visita a la Biblioteca de
PLASENCIA 10/06/2025 B1b119teca de los los Jesuitas. Formacion Alumna-d 0 sede de
Jesuitas . Plasencia
practica
- Visita a la Biblioteca de
PLASENCIA 17/06/2025 B1b119teca de los los Jesuitas. Formacion Alumna-d 0 sede de
Jesuitas . Plasencia
practica
- Visita a la Biblioteca de
PLASENCIA 24/06/2025 B1b119teca de los los Jesuitas. Formacion Alumna-d 0 sede de
Jesuitas . Plasencia
practica
Museo de Santa | Exposicion de la escritora Alumnos, profesora de
ZAFRA 05/03/2025 p literatura y técnica del

Clara de Zafra

" Dulce Chacon"

Programa
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Visita guiada por Zafra

29 -03 2025y con el profesor y Profesor de H® de arte y
ZAFRA 05-4-2205 Zafra archivero de la ciudad alumnos
Juan Carlos Rubio masa
Salén de actos Estreno corto
ZAFRA 23/04/2025 | IES Suarez de cinematogréafico Para UMEx Zafra
Figueroa “LEONARDA"
Visita a Alcuescar,
ZAFRA 21/03/2025 | Alcuescar acomparfiados por el Alumnos de la asociacién
profesor Joaquin Castillo
28y 29 de Visita guiada a Toledo .
ZAFRA By Toledo o parqgu ¢ Puy Du Fou Y | Socios AUMEXZAFRA
Coordinadora de UMEX,
, M? José Garcia Berzosa;
Salén de actos Leandro Fernandez
ZAFRA 07/05/2025 | IES Suarez de Acto final de curso N ea s
Figueroa (médico); técnica de Zafra
y alumnos de la Sede de
Zafra
ZAFRA o os22% | AulaD17IES | Taller de ciberseguridad | Alumnado UMEx Zafra

4.2 Intercambio con otras Universidades
4.2.1 UNIVERSITE INTER-AGES (UIA)

La Universidad de Mayores de Extremadura (UMEX) y la Université Inter-Ages (UIA)
de Normandia han colaborado en los ultimos meses para organizar un intercambio
internacional entre el alumnado de ambos programas universitarios para mayores.

Del 17 al 22 de marzo, el alumnado de la UMEx visit6 la ciudad de Alengon, donde
compartié un programa de actividades con el alumnado de la UIA-Normandie. El
intercambio comenzo6 con una recepcion en el Ayuntamiento, por parte del alcalde de
Alencgon, Joaquim Pueyo, en compaiiia del alumnado y el equipo técnico de la universidad.

Como parte del itinerario, el alumnado de la UMEX asistié a una clase conjunta con
el alumnado de la UIA-Normandie. Este espacio sirvié para dialogar acerca de la lengua y
el cine espafiol. Ademas de esta actividad en el Campus Universitario de Damigny, la
agenda incluyo6 rutas por los sitios mas emblematicos de la regién y un intercambio cultural
entre Francia y Espafia.




Esta visita fortalecid los lazos previos entre el alumnado de los programas de
mayores de ambos paises. Entre los dias 6 y 11 de noviembre de 2024, el alumnado de la
UIA-Normandie visit6 Extremadura y compartié un programa de actividades culturales
con el alumnado de la UMEx. Ademas de las visitas a lugares iconicos de la region,
participaron en clases en las sedes de Caceres y Mérida.

FACLLIAy
pf

4.2.2 UNIVERSIDAD DE MALAGA

El pasado dia 23/06/25 un grupo de un total de treinta personas, entre alumnos y
profesores, de Erasmus de la Universidad de Malaga, camino de Portugal, decidieron
pernoctar en Almendralejo. se les organizo una visita al Sepulcro Prehistorico de Huerta
Montero y un recorrido por el centro de la ciudad hasta el Palacio de Monsalud, sede del
Ayuntamiento, donde fueron recibidos por el Sr. alcalde, la presidenta de la Diputacién y
la concejal delegada de Educacion. Tras unas palabras de bienvenida del Sr. alcalde,
nuestro director, José M° Corrales Vazquez, hablé de la labor llevada a cabo por las
Universidades de Mayores, elogiando nuestra sede. Seguidamente hubo un intercambio de
logos entre el director de la Universidad de Malaga y el presidente de la Asociacion de
Almendralejo. Y, tras obsequiar a los asistentes con botellas de cava y envases de aceitunas
de Almendralejo, asi como otros diferentes obsequios, finalizé el acto con unos aperitivos
elaborados y servidos por los alumnos de la Escuela de Hosteleria de la ciudad,
acompafiado con cava y vinos de nuestras cosechas.

e ) !
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Por parte de los alumnos y profesores malaguefios, hemos recibido la invitacién a
comer el dia de su regreso hacia Malaga, y el compromiso de devolverle la visita a el
préximo curso. Seguidamente el sdbado dia 28, ya de regreso hacia Malaga, decidieron
parar nuevamente en Almendralejo a comer, y tuvieron el detalle de invitarnos a aquellos
que el lunes anterior los acompafiamos en las diferentes visitas por la ciudad.

5. Comunicacion

5.1 Asociaciones de alumnos y antiguos alumnos de la
UMEx

Las asociaciones de alumnos y antiguos alumnos de la UMEx suponen un espacio
complementario al programa académico. Desde las asociaciones se organizan distintas
actividades: charlas-tertulias, club de lectura, teatro, juegos de mesa, cursos, talleres,
excursiones por entornos naturales, viajes culturales y convivencias.

AUMEXAL- Asociacion de Alumnos y Antiguos Alumnos de la Universidad de Mayores
de Extremadura en Almendralejo
Fundada el 19 de enero de 2023

¢ Numero de Socias/os: 180
e Miembros de la Junta Directiva:

Presidente: Pedro Preciado Fernandez

Vicepresidente: Antonio Sayago Brazo

Secretaria: Antonia Mesias Martinez

Tesorera: Catalina Garcia Moran

Relaciones con las asociaciones: Maria Luisa Gutiérrez Barrientos
Relaciones con la Administracion: Josefa Pulido Lopez
Vocal: Isabel Gonzalez Giraldo

Vocal: Agapito Alvarez Camposmane

Vocal: Patrocinio Cano Cano

Vocal: Manuela Segovia Sopo

Vocal: Juan Suarez Espino

AUMEX- Asociacion de Alumnos y Antiguos Alumnos de la Universidad de
Mayores de Extremadura-Badajoz

Constituida en el afio 2000, la Asociacién celebr6 su vigésimo quinto aniversario en 2025.
Desde su creacién, ha desempefiado un papel fundamental en el impulso y consolidacién

de las asociaciones de estudiantes en las distintas sedes universitarias del Programa en
Extremadura.

e Numero de Socias/os: 521
e Miembros de la Junta Directiva:
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Presidenta: Asuncion Amalia Leitén Gomez.
Vicepresidente: M? Dolores Gomez Sanchez.
Secretaria: Amalia Crespo Lopez.

Tesorera: M? de los Angeles Pinto Ruiz.

Vocal: Fernando Pimienta Rojas.

Vocal: M?® Teresa Gragera Martin de Saavedra.
VocaL: Ramona Borrega Corchado.

Vocal: Juan Manuel Aparicio Mateos.

ACAUMEX- Asociacion de Antiguo y Nuevo Alumnado de Cdceres en la UMEx
Fundada en el mes de marzo de 2023.

¢ Numero de Socias/os: 655
e JUNTA DIRECTIVA:

Presidente: Juan Antonio Garcia Parro
Vicepresidenta: Begofia Arangiiena Fuentes
Secretario: Manuel Medina Huete

Tesorero: Juan Antonio Garcia Parro

Vocal: Gregorio Dominguez Durdn

Vocal: José Antonio Galédn Gregori

Vocal: Maria Celedonia Lazaro Sanchez

AUMANEXDONVIS- Asociacién de Alumnos y Antiguos Alumnos de la UMEXx de Don Benito y
de Villanueva de la Serena
Fundada en el 4 de marzo de 2024.

¢ Numero de Socias/os: 264
e JUNTA DIRECTIVA:

Presidente: Maria Carmen Molina Olivares
Vicepresidenta 1% Maria Carmen Parraga Gémez
Vicepresidente 2°: Luis Martin-Pero Morcillo
Secretaria: Prudencia Marin Serrano
Tesorero: Diego Alvarado Rebollo

Vocal: Fulgencio Sierra Gil

Vocal: Manuela Dorado Lépez

Vocal: Manuel Ferndndez Donaire

Vocal: Joaquin Hidalgo Tapia

Vocal: Antonio Sanchez Torrezno

Vocal: Maria Inés Crespo Arias

ASAUMEX- Asociacion de Alumnos y Antiguos Alumnos de la Universidad de Mayores de
Extremadura en Mérida
Fundada en el mes de octubre de 2019.

e Numero de Socias/os: 241
e JUNTA DIRECTIVA:
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Presidente: Pedro J. Blanco Sanchez
Vicepresidente: Manuel Calderén Solis
Secretaria: Maria Flores Flores
Tesorero: Francisco Casares Mendoza
Vocal: [sabel Acevedo Alvarado

AUMANEX- Asociacion Alumnos Universidad Mayores Norte de Extremadura (Plasencia)
Fundada en el mes de enero de 2023.

¢ Numero de Socias/os: 526
e JUNTA DIRECTIVA:

Presidenta: M* Angeles Herrero Rodriguez
Vicepresidente: Félix Rodriguez Molinero
Secretaria: M? del Carmen Diaz Barquinero
Tesorero: Francisco Fernandez Luengo
Vocal: Esperanza Rubio Tostado

Vocal: M? José De Arribas Rebollos

Vocal: Jesus Miguel Olalla Cerro

Vocal: Argeme Dominguez Serrano

AUMEXZA- Asociacidn de Antiguos y Nuevos Alumnos de la Universidad de Mayores de
Extremadura en Zafra
Fundada en el mes de noviembre de 2023.

¢ Numero de Socias/os: 102
e JUNTA DIRECTIVA:

Presidente: Santiago Pérez Barrero
Vicepresidente: Manuel Ladero Lopez
Tesorera: Ana Maria Serrano Romero
Vocal: Placido Rodriguez Nufiez

Vocal: Mercedes Delgado Carramifiana
Vocal: Jesus Miguel Olalla Cerro
Vocal: Argeme Dominguez Serrano



5.2 La UMEzx en los medios

Fecha Titulo y entradilla Medio
La Universidad de Mayores de la UEx (sede Badajoz)
bate récords
Cada vez son més, este curso son 1.200 los mayores Ho
14 octubre 2024 | matriculados; estdn mejor preparados, muchos de ellos tienen y
[Extremadura]

estudios universitarios; y son buenos alumnos, no faltan a unas
clases que no son obligatorias porque se forman, hacen
amistades y combaten la soledad

17 octubre 2024

La Universidad de Mayores de la UEx es la segunda de
Espafia con mas alumnos: "No hay edad para aprender"
Céceres acogié ayer la inauguracion oficial del nuevo curso que
arranca con la mayor cifra de matriculas: 3.538. Son un 17% mas
que hace un afio y colocan al campus extremefio como el
segundo del pais con maés estudiantes, solo por detras de la
Auténoma de Madrid. La presidenta de la Junta y el rector se
comprometen a fortalecer el programa y a solventar los
problemas de espacio que genera el creciente interés

El Periédico
Extremadura

17 octubre 2024

Comienza el curso académico de la Universidad de
Mayores 2024/25 con un récord de 3.524 matriculas

La presidenta de la Junta de Extremadura, Maria Guardiola, ha
inaugurado el curso académico de la Universidad de Mayores
de Extremadura (UMEX) 2024/25, subrayando el crecimiento
constante de este programa educativo y el papel fundamental
que juega en el desarrollo personal y social de los extremefios.

Onda Cero
Radio

22/10/2025

Conexién Extremadura en directo en la sede de Caceres
El programa de Canal Extremadura. “Conexion Extremadura’,
conectd en directo con el aula de los alumnos de 3er. curso de la
sede de Caceres realizando entrevistas a alumnos y al profesor
D. Juan Carlos Iglesias Zoido

Canal
Extremadura
television

25 marzo 2025

Los alumnos de la Universidad de Mayores se citan en la
Plaza Alta de Badajoz

La capital pacense ha acogido el II Encuentro de Asociaciones
de Alumnos de todas las sedes de la Universidad de Mayores de
Extremadura

Hoy
[Extremadura]

28 marzo 2025

Bodas de plata para universitarios de oro en Badajoz

La Asociacion de Alumnos y Antiguos Alumnos de la
Universidad de Mayores (Aumex) conmemora sus 25 afios en la
plaza Alta junto a decenas de miembros del resto de sedes
extremenas

«Este acto es para celebrar, visibilizarnos y decir que nuestra
experiencia y virtudes siguen disponibles para la mejora de la
sociedad», afirma su presidenta

La Cronica
Badajoz
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28 marzo 2025

AUMEX conmemora su 25 aniversario

La Asociaciéon de Alumnos de la Universidad de Mayores de
Extremadura (AUMEX) conmemord su 25 aniversario en un
emotivo acto que reuni6 a autoridades, miembros y
colaboradores de la asociacién. La celebracion sirvid para poner
en valor la trayectoria de AUMEX como pionera del movimiento
asociativo universitario y su destacado papel en la promocién de
la cultura y el desarrollo social en la region.

Extremadura
7 Dias

1 abril 2025

Los Mayores en el Parque Nacional de Monfragiie

El alumnado de ler curso de la Universidad de Mayores de
Extremadura (sede de Badajoz) visitd Monfragiie en compaiiia
de José Maria Corrales, profesor de Geodiversidad y director
de la Universidad de Mayores de Extremadura y Esther Muiioz
Baquero, directora General de Universidad de la Junta de
Extremadura

Canal
Extremadura
television

28 junio 2025

Un aprendizaje sin fecha de caducidad

Las clases universitarias para mayores se consolidan como un
gran reclamo a partir de los 65 afios y, en apenas siete afios en
Almendralejo, la cifra de alumnos se ha duplicado y ya roza los
200, algo que obligard a ampliar horarios y clases durante el
proximo curso en el Palacio del Vino y la Aceituna.

La Cronica
Badajoz
[Almendralejo]

5.3 Revista Aula Magna

El nimero “0” de la Revista “Aula Magna” se publicé en octubre del afio 2000, siendo
en el curso 2008-2009 cuando se hace la primera edicién digital. Con el paso del tiempo
hemos llegado a una revista consolidada, abierta a las ideas y dispuesta a promover y
divulgar cualquier actividad que favorezca la cultura, que sirva de vinculo de union entre
todos los que formamos parte del proyecto de la Universidad de Mayores.

El nimero 51 de la Revista Aula Magna vuelve a la normalidad después de la

publicacién del numero especial dedicado al

XXV aniversario de la creacion de la Universidad
de Mayores y el 50 Aniversario de la Universidad

de Extremadura.

En este numero se prioriza la visibilizacion
de las actividades en las sedes; el trabajo que
realizan las asociaciones; y los testimonios del
alumnado y el profesorado de la UMEx. Se
destacan los actos por el XXV aniversario de la
AUMEX. También las actividades organizadas
por las entidades colaboradoras con el

programa.

Asimismo, se dedica un espacio con una
entrevista a la directora general de Universidad
y presidenta de la comisién de seguimiento

Junta-UEx del Programa de Mayores.
Al igual que los numeros anteriores, la L}’T‘
1N

edicion en papel es financiada por la Fundacién
Saldra con la graduacion de los

Caja Badajoz.

(T T

alumnos de 52 como viene siendo habitual.

Revista del Programa Universitario de Mayores de Extremadura - nimero 51 - octubre 2025

Universidad de Mayores de Extremadura
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